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Freguesia  DICOFRE 

Aguada de Cima 010103 

União das freguesias de Belazaima do 

Chão, Castanheira do Vouga e Agadão 
010123 

Angeja 010203 

Avelãs de Cima 010305 

Vila Nova de Monsarros 010312 

São Jacinto 010511 

Couto de Esteves 011702 

Rocas do Vouga 011705 

Talhadas 011708 

União das freguesias de Cedrim e 

Paradela 
011710 

União das freguesias de Silva Escura e 

Dornelas 
011711 

Junqueira 011905 

Santa Cruz 020205 

Selmes 021402 

União das freguesias de Escudeiros e 

Penso (Santo Estêvão e São Vicente) 
030369 

Bucos 030405 

Louredo 031109 

Rossas 031113 

União das freguesias de Anissó e 

Soutelo 
031122 

Atiães 031304 

Nogueira 040225 

São Pedro de Sarracenos 040244 

Cabanelas 040709 

Cedães 040712 

Frechas 040716 

Lamas de Orelhão 040718 

Passos 040724 

São Salvador 040728 

Suçães 040729 

Vale de Salgueiro 040733 

Vale de Telhas 040734 

União das freguesias de Avantos e 

Romeu 
040738 

Alcains 050201 

Benquerenças 050203 

Salgueiro do Campo 050220 

Tinalhas 050225 

União das freguesias de Cebolais de 

Cima e Retaxo 
050226 

União das freguesias de Escalos de 

Baixo e Mata 
050227 

Freguesia  DICOFRE 

União das freguesias de Escalos de 

Cima e Lousa 
050228 

União das freguesias de Freixial e 

Juncal do Campo 
050229 

União das freguesias de Ninho do Açor 

e Sobral do Campo 
050230 

União das freguesias de Póvoa de Rio 

de Moinhos e Cafede 
050231 

Cortes do Meio 050308 

Dominguizo 050309 

Erada 050310 

Paul 050314 

Unhais da Serra 050325 

Verdelhos 050327 

União das freguesias de Barco e 

Coutada 
050332 

União das freguesias de Peso e Vales 

do Rio 
050336 

Alcaria 050402 

Silvares 050424 

Souto da Casa 050426 

Telhado 050427 

União das freguesias de Janeiro de 

Cima e Bogas de Baixo 
050433 

Ladoeiro 050505 

Penha Garcia 050510 

São Miguel de Acha 050514 

União das freguesias de Idanha-a-Nova 

e Alcafozes 
050518 

União das freguesias de Zebreira e 

Segura 
050521 

Álvaro 050601 

Cambas 050603 

Madeirã 050606 

Mosteiro 050607 

Orvalho 050609 

Sarnadas de São Simão 050610 

Sobral 050611 

Estreito-Vilar Barroco 050613 

Oleiros-Amieira 050614 

Benquerença 050706 

Penamacor 050710 

Salvador 050711 

União das freguesias de Aldeia do 

Bispo, Águas e Aldeia de João Pires 
050713 

Montes da Senhora 050802 

União das freguesias de Proença-a-

Nova e Peral 
050807 



  ORAB – ANEXO 3 

 

Data: 2024-09-27 Página 3 / 7 Versão: 3.0 

 

Freguesia  DICOFRE 

União das freguesias de Sobreira 

Formosa e Alvito da Beira 
050808 

Cabeçudo 050901 

Carvalhal 050902 

Castelo 050903 

Pedrógão Pequeno 050911 

Troviscal 050913 

União das freguesias de Cernache do 

Bonjardim, Nesperal e Palhais 
050915 

União das freguesias de Ermida e 

Figueiredo 
050917 

Fundada 051001 

São João do Peso 051002 

Vila de Rei 051003 

Perais 051102 

Vila Velha de Ródão 051104 

Arganil 060102 

Benfeita 060104 

Folques 060109 

Pomares 060112 

Pombeiro da Beira 060113 

São Martinho da Cortiça 060114 

Sarzedo 060115 

Secarias 060116 

União das freguesias de Cepos e 

Teixeira 
060119 

União das freguesias de Cerdeira e 

Moura da Serra 
060120 

União das freguesias de Côja e Barril 

de Alva 
060121 

União das freguesias de Vila Cova de 

Alva e Anseriz 
060122 

Murtede 060208 

União das freguesias de Sepins e 

Bolho 
060223 

Almalaguês 060301 

União das freguesias de São Martinho 

de Árvore e Lamarosa 
060337 

Alvares 060601 

Góis 060604 

Vila Nova do Ceira 060605 

União das freguesias de Cadafaz e 

Colmeal 
060606 

Serpins 060704 

União das freguesias de Foz de Arouce 

e Casal de Ermio 
060707 

Freguesia  DICOFRE 

Carapinheira 061003 

Meãs do Campo 061006 

Pereira 061008 

Santo Varão 061009 

Seixo de Gatões 061010 

União das freguesias de Montemor-o-

Velho e Gatões 
061016 

Aldeia das Dez 061101 

Avô 061103 

Bobadela 061104 

Lagares 061106 

Lourosa 061109 

Meruge 061110 

Nogueira do Cravo 061111 

São Gião 061115 

Seixo da Beira 061118 

Travanca de Lagos 061119 

União das freguesias de Ervedal e Vila 

Franca da Beira 
061122 

União das freguesias de Lagos da 

Beira e Lajeosa 
061123 

União das freguesias de Penalva de 

Alva e São Sebastião da Feira 
061125 

União das freguesias de Santa Ovaia e 

Vila Pouca da Beira 
061126 

Cabril 061201 

Janeiro de Baixo 061204 

Pampilhosa da Serra 061206 

Fajão-Vidual 061211 

Portela do Fojo-Machio 061212 

Figueira de Lorvão 061302 

União das freguesias de Friúmes e 

Paradela 
061312 

União das freguesias de Oliveira do 

Mondego e Travanca do Mondego 
061313 

União das freguesias de São Pedro de 

Alva e São Paio de Mondego 
061314 

Cumeeira 061401 

Espinhal 061402 

União das freguesias de São Miguel, 

Santa Eufémia e Rabaçal 
061407 

Midões 061608 

Mouronho 061609 

Póvoa de Midões 061611 

São João da Boa Vista 061612 
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Freguesia  DICOFRE 

União das freguesias de Ázere e 

Covelo 
061616 

União das freguesias de Covas e Vila 

Nova de Oliveirinha 
061617 

Arrifana 061701 

Lavegadas 061702 

União das freguesias de Gafanhoeira 

(São Pedro) e Sabugueiro 
070208 

Brotas 070701 

Monte do Trigo 070903 

Portel 070905 

Guia 080102 

União das freguesias de Conceição e 

Estoi 
080507 

Porches 080604 

Alte 080802 

Boliqueime 080804 

União das freguesias de Moncarapacho 

e Fuseta 
081006 

União das freguesias de Alcantarilha e 

Pêra 
081309 

União das freguesias de Algoz e Tunes 081310 

União das freguesias de Conceição e 

Cabanas de Tavira 
081410 

União das freguesias de Luz de Tavira 

e Santo Estêvão 
081411 

Carapito 090102 

Cortiçada 090103 

Dornelas 090105 

União das freguesias de Aguiar da 

Beira e Coruche 
090114 

Nave de Haver 090219 

União das freguesias de Miuzela e 

Porto de Ovelha 
090236 

Linhares 090308 

Figueiró da Granja 090504 

Maceira 090509 

Matança 090510 

Muxagata 090511 

União das freguesias de Juncais, Vila 

Ruiva e Vila Soeiro do Chão 
090518 

Cativelos 090603 

Nespereira 090612 

Paços da Serra 090613 

Ribamondego 090614 

São Paio 090617 

Vila Nova de Tazem 090621 

Freguesia  DICOFRE 

União das freguesias de Aldeias e 

Mangualde da Serra 
090623 

União das freguesias de Melo e Nabais 090626 

União das freguesias de Moimenta da 

Serra e Vinhó 
090627 

União das freguesias de Rio Torto e 

Lagarinhos 
090628 

Manteigas (São Pedro) 090803 

Coriscada 090905 

Ranhados 090915 

Mêda, Outeiro de Gatos e Fonte Longa 090917 

Freixedas 091010 

Lameiras 091013 

Pala 091015 

Pínzio 091018 

Souro Pires 091024 

Alverca da Beira/Bouça Cova 091029 

Alto do Palurdo 091032 

Alfaiates 091107 

Quadrazais 091123 

Sortelha 091133 

União das freguesias do Sabugal e 

Aldeia de Santo António 
091145 

União das freguesias de Santo Estêvão 

e Moita 
091146 

Alvoco da Serra 091201 

Girabolhos 091205 

Loriga 091207 

Paranhos 091208 

Pinhanços 091209 

Sandomil 091212 

Santa Comba 091213 

Santiago 091216 

Sazes da Beira 091219 

Teixeira 091221 

Travancinha 091224 

Valezim 091225 

Vila Cova à Coelheira 091228 

União das freguesias de Carragozela e 

Várzea de Meruge 
091230 

União das freguesias de Sameice e 

Santa Eulália 
091231 

União das freguesias de Torrozelo e 

Folhadosa 
091234 

União das freguesias de Tourais e 

Lajes 
091235 

União das freguesias de Vide e Cabeça 091236 
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Freguesia  DICOFRE 

Aldeia Nova 091301 

Moimentinha 091311 

Valdujo 091325 

União das freguesias de Freches e 

Torres 
091330 

União das freguesias de Trancoso (São 

Pedro e Santa Maria) e Souto Maior 
091332 

Vimeiro 100116 

União das freguesias de Coz, Alpedriz 

e Montes 
100122 

Maçãs de Dona Maria 100204 

Pelmá 100205 

Pussos São Pedro 100209 

Alvorge 100301 

Chão de Couce 100304 

Santiago da Guarda 100307 

Alvorninha 100602 

Carvalhal Benfeito 100604 

Vidais 100615 

União das freguesias de Castanheira 

de Pêra e Coentral 
100703 

Aguda 100801 

Arega 100802 

Campelo 100803 

União das freguesias de Figueiró dos 

Vinhos e Bairradas 
100806 

Vieira de Leiria 101002 

A dos Negros 101201 

Olho Marinho 101203 

Pedrógão Grande 101302 

Carnide 101504 

São Bento 101610 

Serro Ventoso 101613 

União das freguesias de Alvados e 

Alcaria 
101615 

União das freguesias de Arrimal e 

Mendiga 
101616 

Ota 110109 

Arranhó 110201 

Santo Quintino 111201 

Sapataria 111202 

Nossa Senhora da Graça dos 

Degolados 
120402 

Santa Eulália 120706 

São Vicente e Ventosa 120708 

União das freguesias de Barbacena e 

Vila Fernando 
120714 

Urra 121410 

Freguesia  DICOFRE 

União das freguesias de Foz do Sousa 

e Covelo 
130414 

Valpedre 131136 

Serra de Santo António 140209 

Benfica do Ribatejo 140302 

Santo Estêvão 140503 

Barrosa 140504 

Valada 140605 

Biscainho 140907 

Águas Belas 141101 

Beco 141103 

Chãos 141104 

Nossa Senhora do Pranto 141110 

União das freguesias de Areias e Pias 141111 

Envendos 141305 

União das freguesias de Mação, 

Penhascoso e Aboboreira 
141309 

Abitureiras 141601 

Alcanede 141604 

Gançaria 141628 

União das freguesias de Azoia de Cima 

e Tremês 
141630 

Praia do Ribatejo 142002 

Nossa Senhora das Misericórdias 142111 

União das freguesias de Pegões 150711 

União das freguesias de Poceirão e 

Marateca 
150806 

Gâmbia-Pontes-Alto da Guerra 151207 

Anelhe 170302 

Ervededo 170312 

Oura 170320 

Redondelo 170324 

Vilela do Tâmega 170349 

União das freguesias de Loivos e 

Póvoa de Agrações 
170357 

Vidago (União das freguesias de 

Vidago, Arcossó, Selhariz e Vilarinho 

das Paranheiras) 

170361 

Oliveira do Conde 180204 

Almofala 180301 

Cujó 180305 

Mões 180312 

Monteiras 180314 

São Joaninho 180322 

União das freguesias de Mamouros, 

Alva e Ribolhos 
180323 
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Freguesia  DICOFRE 

União das freguesias de Picão e 

Ermida 
180326 

União das freguesias de Reriz e 

Gafanhão 
180327 

Abrunhosa-a-Velha 180601 

Alcafache 180602 

Cunha Baixa 180605 

Espinho 180606 

Freixiosa 180608 

Quintela de Azurara 180614 

União das freguesias de Moimenta de 

Maceira Dão e Lobelhe do Mato 
180620 

União das freguesias de Santiago de 

Cassurrães e Póvoa de Cervães 
180621 

União das freguesias de Tavares 

(Chãs, Várzea e Travanca) 
180622 

Cercosa 180802 

Espinho 180804 

Marmeleira 180805 

Trezói 180809 

União das freguesias de Mortágua, 

Vale de Remígio, Cortegaça e Almaça 
180811 

Lapa do Lobo 180908 

União das freguesias de Carvalhal 

Redondo e Aguieira 
180910 

Arcozelo das Maias 181002 

União das freguesias de Destriz e 

Reigoso 
181014 

Esmolfe 181103 

Pindo 181109 

Real 181110 

Sezures 181111 

União das freguesias de Vila Cova do 

Covelo/Mareco 
181115 

União das freguesias de Ovadas e 

Panchorra 
181319 

São João de Areias 181406 

União das freguesias de Treixedo e 

Nagozela 
181412 

Bordonhos 181602 

Figueiredo de Alva 181606 

Serrazes 181615 

Sul 181616 

Valadares 181617 

União das freguesias de Carvalhais e 

Candal 
181620 

União das freguesias de Santa Cruz da 

Trapa e São Cristóvão de Lafões 
181621 

Avelal 181702 

Ferreira de Aves 181704 

Freguesia  DICOFRE 

Mioma 181706 

Rio de Moinhos 181707 

Silvã de Cima 181711 

União das freguesias de Águas Boas e 

Forles 
181713 

União das freguesias de Romãs, 

Decermilo e Vila Longa 
181714 

Dardavaz 182106 

Ferreirós do Dão 182107 

Lajeosa do Dão 182109 

Lobão da Beira 182110 

Tonda 182122 

União das freguesias de Mouraz e Vila 

Nova da Rainha 
182129 

União das freguesias de São Miguel do 

Outeiro e Sabugosa 
182131 

Touro 182205 

União das freguesias de Vila Nova de 

Paiva, Alhais e Fráguas 
182208 

Bodiosa 182304 

Calde 182305 

Cavernães 182307 

Lordosa 182316 

Silgueiros 182317 

Povolide 182320 

Ribafeita 182322 

Santos Evos 182325 

São Pedro de France 182329 

União das freguesias de Barreiros e 

Cepões 
182335 

União das freguesias de Boa Aldeia, 

Farminhão e Torredeita 
182336 

Coutos de Viseu 182337 

São Cipriano e Vil de Souto 182340 

Alcofra 182401 

Campia 182403 

Fornelo do Monte 182407 

São Miguel do Mato 182410 

Ventosa 182411 

União das freguesias de Cambra e 

Carvalhal de Vermilhas 
182413 

União das freguesias de Fataunços e 

Figueiredo das Donas 
182414 

Fajã da Ovelha 310104 

Ponta do Pargo 310107 

Curral das Freiras 310202 

Porto da Cruz 310404 

Santo António da Serra 310405 
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Freguesia  DICOFRE 

Ponta do Sol 310503 

Achadas da Cruz 310601 

Ribeira da Janela 310603 

Tábua 310704 

Santo António da Serra 310806 

Arco de São Jorge 310901 

São Jorge 310904 

Ilha 310906 

Boa Ventura 311001 

Santa Bárbara 410102 

Santo Espírito 410103 

Sete Cidades 420322 

Altares 430101 

Cinco Ribeiras 430106 

Doze Ribeiras 430107 

Raminho 430111 

Santa Bárbara 430113 

Serreta 430117 

Biscoitos 430202 

Quatro Ribeiras 430208 

Norte Pequeno 450102 

Ribeira Seca 450103 

Urzelina (São Mateus) 450205 

Calheta de Nesquim 460101 

Piedade 460103 

Ribeiras 460104 

Fajãzinha 480102 

Mosteiro 480107 

Cedros 480202 

 

 
 
 


